
Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegría y paz a ustedes que creen en él. - Romanos 15:13a

May the God of hope fill you with all joy and peace as you trust in him. - Romans 15:13a
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UNIDAD 1: Organización de los seres vivos

Nº Objetivo de Aprendizaje 

OA 01
Reconocer y explicar que los seres vivos están formados por una o más células y que estas se organizan en tejidos, 
órganos y sistemas.

OA 02

Identificar y describir por medio de modelos las estructuras básicas del sistema digestivo (boca, esófago, estómago, 
hígado, intestino delgado, intestino grueso, recto y ano) y sus funciones en la digestión, la absorción de alimentos y 
la eliminación de desechos.

OA 03

Explicar por medio de modelos la respiración (inspiración - espiración - intercambio de oxígeno y dióxido de 
carbono), identificando las estructuras básicas del sistema respiratorio (nariz, tráquea, bronquios, alvéolos,
pulmones).

OA 04
Explicar la función de transporte del sistema circulatorio (sustancias alimenticias, oxígeno y dióxido de carbono), 
identificando sus estructuras básicas (corazón, vasos sanguíneos y sangre).

UNIDAD 2: Cuerpo humano y salud

Nivel Objetivo de Aprendizaje 

OA 05
Analizar el consumo de alimento diario (variedad,tamaño y frecuencia de porciones), recnociendo los alimentos para 
el crecimiento, la reparación, el desarrollo y el movimiento del cuerpo.

OA 06
Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos nocivos que produce el cigarrillo (humo del tabaco) en los 
sistemas respiratorio y circulatorio.

OA 07
Investigar e identificar algunos microorganismos beneficiosos y dañinos para la salud (bacterias, virus y hongos), y 
proponer medidas de cuidado e higiene del cuerpo.
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