
Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegría y paz a ustedes que creen en él. - Romanos 15:13a

May the God of hope fill you with all joy and peace as you trust in him. - Romans 15:13a
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UNIDAD 1: ¿Cómo cuidar mi cuerpo?

Nº Objetivo de Aprendizaje 

OA 06
Identificar y describir la ubicación y la función de los sentidos, proponiendo medidas para protegerlos y para prevenir 
situaciones de riesgo.

OA 07
Describir, dar ejemplos y practicar hábitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades 
(actividad física, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentación saludable, entre otros).

UNIDAD 2: ¿Qué seres vivos me rodean?

Nivel Objetivo de Aprendizaje 

OA 01
Reconocer y observar, por medio de la exploración, que los seres vivos crecen, responden a estímulos del medio, se 
reproducen y necesitan agua, alimento y aire para vivir, comparándolos con las cosas no vivas.

OA 02
Observar y comparar animales de acuerdo a características como tamaño, cubierta corporal, estructuras de 
desplazamiento y hábitat, entre otras.

OA 03
Observar e identificar, por medio de la exploración, las estructuras principales de las plantas: hojas, flores, tallos y 
raíces.

OA 05
Reconocer y comparar diversas plantas y animales de nuestro país, considerando las características observables y 
proponiendo medidas para su cuidado.

Instrumento Unidades

Prueba escrita U1 ¿Cómo cuidar mi cuerpo?

Nota de proceso  U2 Trabajos en 
clases. 

¿Qué seres vivos me rodean?


