
Te fortaleceré y te ayudaré; te sostendré con mi diestra victoriosa. Isaías 41:10 (NVI)

I will strengthen you and help you; I will uphold you with my righteous right hand. Isaiah 41:10 (NIV)

.
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Módulo 1: Bienestar y salud Unidad 1: Salud humana y medicina:  ¿Cómo constribuir a nuestra salud y a la de los demás?

Nº Objetivo de Aprendizaje 

OA 01
Analizar, sobre la base de la investigación, factores biológicos, ambientales y sociales que influyen en la salud 
humana (como la nutrición, el consumo de alimentos transgénicos, la actividad física, el estrés, el consumo de 
alcohol y drogas, y la exposición a rayos UV, plaguicidas, patógenos y elementos contaminantes, entre otros). 

OA 02
Investigar y comparar diversas medicinas (incluyendo la convencional, la tradicional de nuestros pueblos 
originarios y la complementaria alternativa), considerando su origen, conocimientos y prácticas para la resolución 
de problemas de salud cotidianos. 

Módulo 1: Bienestar y salud. Unidad 2: Prevención de Infecciones

Nº Objetivo de Aprendizaje 

OA 03
Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmisión de agentes infecciosos a nivel nacional y mundial 
(como virus de influenza, VIH-SIDA, hanta, hepatitis B, sarampión, entre otros), y evaluar críticamente posibles 
medidas de prevención como el uso de vacunas.

Instrumento Módulos 

Evaluación Escrita
Módulo 1: Bienestar y salud Unidad 1: Salud humana y medicina:  ¿Cómo constribuir a nuestra 

salud y a la de los demás?
Taller Módulo 1: Bienestar y salud. Unidad 2: Prevención de Infecciones


